
Acta Assemblea XDC – 16.09.25
Integració de les notes de la sessió de la Mireia Roca (Coordinació) i Elba Mansilla
(Comunicació).

Imaginaris i passes a seguir per a una mobilització entorn
a les cures

1. On volem arribar?
1.1 Mobilització imaginada

 Característiques:
o Intersectorial: habitatge, sectors de cures, emergència climàtica.
o Descentralitzada a nivell estatal.
o Entesa com a eina per construir xarxa, no com a fi en sí mateixa.

 Objectius:
o Acció conjunta per construir ponts.
o Crear un missatge comú (ex.: vídeo) per arribar a col·lectius.
o Definir el paper de la xarxa: agent, impulsor, connector, etc.

 Estratègia:
o Impulsar des dels grup territorial de Barcelona i Incidència Política.
o Fer contactes amb altres agents.

1.2. Constituir-nos com a associació
 Objectius:

o Capitalitzar allò que vingui després de la mobilització.
o Fer incidència política.
o Demanar finançament.

 Context:
o Lleida té previst crear una associació; es valora una possible federació.
o Persones voluntàries per als tràmits: Xevi i Elba.
o Es portarà a l’ordre del dia de la propera reunió del GM.

2. Què hem de fer?
2.1. Aprendre d’altres estratègies mobilitzadores

 Vaga Feminista 2018.
 Vaga Feminista del País Basc (novembre 2023).

2.2. Mapeig de mobilitzacions futures
 Sindicat de llogateres – vaga de lloguer.



 Assemblea Catalana Transició Ecosocial.
 Xarxa de municipis afectats per emergències a nivell estatal (Dana, Incendis).
 Revolta pagesa.

El 16/10/25 al Casal de Barri Transformadors es convoca una primera trobada sobre la
convocatòria de vaga general contra l'augment del cost de la vida a Catalunya.

2.3. Mapa de relacions estratègiques
 Connexions amb xarxes:

o Red Internacional de ESS (comissió cures).
o REAS: Red de economías alternativas.
o Alianza Global de Cuidados.
o Red entidades mujeres que trabajan en los cuidados (amb suport d’Oxfam).
o Associació de professionals sanitaris.

2.4. Establir aliances
 Grups clau:

o Moviment amb diversitat funcional.
o Persones grans que necessiten cures.
o Moviment feminista.
o Treballadores del sector

 Col·lectius estratègics:
o Moviment Unitari Vida Independent.
o Assemblea 8M.
o Federació Salut Mental Catalunya.
o Moviment de decreixement.
o Xarxes de pensionistes.

 Articulació amb persones no organitzades (afectades, familiars, etc.).
 Recuperar aliances existents: revisar base de dades XDC.
 Sindicats?

2.5. Alertes
o Que la transversalitat de la mobilització no desdibuixi l’objectiu de cura.
o Que les altres lluites no perdin de vista l’objectiu específic de cura.

Estratègia: participar activament de la comissió manifests.

3. Properes passes
3.1. Definir la proposta inicial

 Utilitzar el manifest com a base.
 Involucrar membres de la xarxa, específicament a través dels Grups Territorials.



3.2. Reunió de primer nivell
 Participants: grups territorials i col·lectius diana (feministes, salut mental, vellesa,

diversitat funcional, treballadores).
 Accions:

o Actualitzar directori.
o Elaborar document de presentació (per part de Comunicació).

3.3. Reunió de segon nivell
 Contacte i sondeig a nivell territorial i sectorial.

3.4. Trobada amb col·lectius estratègics intersectorials

4. Altres temes
 Articulació de demandes.
 2026: Congrés d’Economia Solidària.
 Materials i recursos:

o Document de síntesi de la reunió del 16 de setembre (relatores).
o Convocatòria el 15 de gener de 2026 (al local d’Oxfam).
o Base de dades de mitjans i contactes per sectors.

5. Seqüència d’activitats
1. 15 de gener: Reunió oberta a membres de la XDC i aliances de primer nivell.
2. En paral·lel:

o Sondejos amb altres entitats.
o Contactes intersectorials per a una trobada més àmplia.
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